
Doelgroepen van patiënten die  in aanmerking komen voor begeleiding door een gespecialiseerd 
centrum voor nierziekten 
 

1. patiënten met een nierziekte, bedoeld  in de punten 1.1.  tot 1.4. hieronder, die op  termijn 
een nierfunctievervangende techniek nodig hebben (dialyse en/of transplantatie): 

 
1.1. een hereditaire en/of congenitale structurele nierziekte. Vanaf de  leeftijd van 1 jaar be‐

horen  kinderen met  een  dergelijke  ziekte  alleen  tot  de  doelgroep  als  hun  GFR  <  30 
ml/minuut per 1,73 m2; onder de  leeftijd van 1  jaar geldt deze bijkomende voorwaarde 
met betrekking tot het GFR niet 

1.2. een metabole ziekte 
1.3. een  tubulopathie, met name patiënten die aan één van de volgende aandoeningen  lij‐

den: 

 Chronische primaire tubulaire acidose 

 Bartter syndroom 

 Syndroom van Fanconi 

 Syndroom van Gitelman 

 Fosfaatdiabetes 

 Ziekte van Dent 

 Nefrogene diabetes insipidus 

 Pseudohypoaldosteronisme 

 Cystinurie 

 Gordon syndroom 
1.4. een nieraandoening veroorzaakt door een neurogene blaas  

 
2. patiënten die een niertransplantatie hebben ondergaan en gevolgd moeten worden, meer 

bepaald om de remissieperiode zo lang mogelijk te laten duren; 
 

3. patiënten met een ernstige nierziekte bedoeld in de punten 3.1. tot 3.2. hieronder, maar met 
een bewaarde nierfunctie, die een behandeling en een follow‐up voor het  leven nodig heb‐
ben om een dialyse of een transplantatie te voorkomen 
3.1. een  congenitaal nefrotisch  syndroom  (dat bij de geboorte aanwezig  is of dat  voor het 

einde van de zesde levensmaand aan het licht komt) 
3.2. een corticoresistent nefrotisch syndroom of frequent relapsing, vanaf de derde relaps 

 
4. patiënten met een verworven nierziekte met persisterende proteïnurie > 500 mg per 1,73 m2 

en per dag en/of een HT > P95 die een regelmatige follow‐up en medische behandeling voor 
het leven nodig hebben.  


